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• Una sperimentazione 
educativa e formativa

• Motivazione
• Scopo della tesi

I fondatori di Alice Project, essere educatore



IL CUORE

del progetto educativo:

Conoscere se stessi

• Ascoltare e ascoltarsi
• Il valore del silenzio
• L’esperienza diretta

Alice Project School, ascoltarsi in classe



“Il mondo  sta cambiando ad una velocità incredibilmente rapida... 

Noi adulti abbiamo un’enorme responsabilità nel trasmettere

il messaggio giusto alle generazioni che ci seguiranno …

Dobbiamo aiutare i giovani a ri-trovare se stessi, 

perché la conoscenza viene dadentro di noi.

Carlo Rubbia



Il pensiero di base

Solo rimettendosi in relazione con la 

propria origine l’Uomo può ritrovare 

l’interezza del proprio essere e 

l’autenticità dell’etica

Alice Project School, incontrarsi dentro.



"Il fine ultimo 

dell'educazione è l'integrità

fisica, intellettuale, affettiva 

ed etica dell'uomo nella 

sua interezza“

Edgar Faure

Alice Project School, essere in relazione



Obiettivo educativo:

La consapevolezza di essere

• Auto-educazione
• Etica 
• Libertà di scelta

Alice Project School, incontro del mattino



EDUCAZIONE INTEGRATAEDUCAZIONE INTEGRATA

�� Processo educativo che include ogni aspetto dellProcesso educativo che include ogni aspetto dell’’ esistenza:esistenza:

•• LogicoLogico--intellettualeintellettuale
•• PsicologicoPsicologico
•• OntologicoOntologico

�� La didattica formativa: La didattica formativa: Apprendere ad essereApprendere ad essere(E. (E. FaureFaure))



““ Per le esigenze dell'istruzione Per le esigenze dell'istruzione èè stata arbitrariamente ritagliata stata arbitrariamente ritagliata 

una sola dimensione dell'uomo, quella una sola dimensione dell'uomo, quella intellettuale cognitivaintellettuale cognitiva

e sono state dimenticate o trascurate le altre, che e sono state dimenticate o trascurate le altre, che 

regrediscono a un livello embrionale o regrediscono a un livello embrionale o 

si sviluppano in modo anarchico.si sviluppano in modo anarchico.””

Edgar Edgar FaureFaure



IntuizioneIntuizione

La causa di disagi e di violenza La causa di disagi e di violenza 

nelle scuole nelle scuole èè il sintomo di una il sintomo di una 

carenza profonda: carenza profonda: èè da cercare da cercare 

dentrodentrola persona.la persona.

�� Sviluppare lSviluppare l’’ intelligenza emotiva intelligenza emotiva 

�� Educare allEducare all’’ unitunitàà oltre le polaritoltre le polaritàà..

Riunire  l’intelligenza emotiva con quella cognitiva..



Il concetto di base:Il concetto di base:

LL’’ unitunitàà

•• Nella Fisica Nella Fisica 

•• Nella PersonaNella Persona

•• Nella NaturaNella Natura

•• Nel SocialeNel Sociale
Riconoscere e includere la dualità e 

le proprie proiezioni



La didattica formativa
Apprendere ad essere

• La formazione degli insegnanti

• Il programma speciale

• Il testimone 

• Miti, leggende, storie

• Il tesoro nascosto

Alice Project School, un’insegnante



CONCLUSIONE
Innovazioni 

• Coniugare scienza e spiritualità.

• Auto-conoscenza: osservare ed educare 
i processi del pensiero e delle emozioni.

• Il concetto di unità: educare al silenzio 
e alla consapevolezza coltivando i 
livelli più elevati della coscienza. 

• Distinzione dello spazio dell’essere 
dallo spazio della psiche.

• L’esperienza diretta.

• Materie di studio e attività volte 
all’auto-realizzazione.

Alice Project School, educare l’attenzione al silenzio.



Risposte ad eventuali domande



ElenjimittamElenjimittam

"C'"C'èè un punto d'incontro e di fusione un punto d'incontro e di fusione 

nel quale tutti i popoli, tutte le nel quale tutti i popoli, tutte le 

nazioni, le culture, le religioni si nazioni, le culture, le religioni si 

danno la mano ed hanno coscienzadanno la mano ed hanno coscienza

di  un'unica grande di  un'unica grande veritverità…à…

èè la conoscenza del Sla conoscenza del Séé..““

Padre A. Padre A. ElenjimittamElenjimittam

Alice Project School, Simboli religiosi, pacificazione. 



Illusione otticaIllusione ottica

�� Attenzione alla mente che conosce, Attenzione alla mente che conosce, 

non ai contenutinon ai contenuti

�� SoggettivitSoggettivitàà delle percezionidelle percezioni

�� La mente La mente èè come uno specchiocome uno specchio

�� Attenzione allAttenzione all’’ azione oltre la azione oltre la 

reazione: rireazione: ri--educarsieducarsi
Illusione ottica: i lati del quadrato
sembrano flettere verso il centro.

Fallacità e illusorietà della nostra 
percezione sensoriale.



“Lo scatenamento della potenza dell’atomo ha modificato ogni 

cosa, eccetto il nostro modo di pensare. Ora, se l’umanità

vuole sopravvivere, ci occorre un modo di pensare 

essenzialmente nuovo.  

Albert Einstein

EinsteinEinstein


